
 

Práctica: Hablar sobre lo que comes, comiste o solías comer en inglés y 
español. Talk about what you eat, have eaten or used to eat in English and 
Spanish.  

 

Breakout #1 
Breakfast - Desayuno 

● What do you eat for breakfast? 
● What did you eat for breakfast 

yesterday? 
● What did you eat for breakfast when you 

were a kid? 
● What do people eat for breakfast in your 

culture? 
● When do you eat breakfast? 
● Who prepares breakfast? 

● ¿Qué comes para el desayuno? 
● ¿Qué comiste ayer para el desayuno? 
● ¿Qué comías para el desayuno 

cuando eras niño/niña? 
● ¿Cuál es un desayuno popular en tu 

cultura? 
● ¿Cuándo comes el desayuno? 
● ¿Quién prepara el desayuno? 

 

Breakout #2 
Lunch - Almuerzo  

●  What do you eat for lunch? 
● What did you eat for lunch yesterday? 
● What did you eat for lunch when you 

were a kid? 
● What do people eat for lunch in your 

culture? 
● When do you eat lunch? 
● Who prepares lunch? 

● ¿Qué comes para el almuerzo? 
● ¿Qué comiste ayer para el almuerzo? 
● ¿Qué comías para el almuerzo cuando 

eras niño/niña? 
● ¿Cuál es un almuerzo popular en tu 

cultura? 
● ¿Cuándo comes el almuerzo? 
● ¿Quién prepara el almuerzo? 

 

Breakout #3 
Dinner - Cena 

● What do you eat for dinner? 
● What did you eat for dinner yesterday? 
● What did you eat for dinner when you 

were a kid? 
● What do people eat for dinner in your 

culture? 
● When do you eat dinner? 
● Who prepares dinner? 

● ¿Qué comes para la cena? 
● ¿Qué comiste ayer para la cena? 
● ¿Qué comías para la cena cuando eras 

niño/niña? 
● ¿Cuál es una cena popular en tu 

cultura? 
● ¿Cuándo comes la cena? 
● ¿Quién prepara la cena? 
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